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Duirng sat tic do cao |3 loai hinh van tai hién dai, 13 xu hedng
phat trién tat yéu ddi vai ha tdng giao thang tai Viet Nam. Tuy
nhién, qua trinh xay dyng va van hanh tuyén duing sét tdc da
cao sé gy ra cac tac dong mai trdng, trong do 8 nhim tigng
dn |3 mat van dé cén dugc quan tam dac bigt. Bai bao nay buac
dau nghién ctru céc yeu td anh hedng dén dac tinh phat sinh va
céc bign phap giam thiéu 6 nhiém tiéng dn cia dy &n dudng sét
tic do cao tai Viet Nam.

Tir khéa: Duang st tac do cao; tiéng dn giao thang; cong trinh
giam thigu tigng an.

1. DAT VAN BE

Su phét trién kinh t& - xa hoi va gia ting dan s6 da thac ddy
nhu cdu phat trién hé théng giao théng hién dai, trong d6 dudng
sat t6c do cao (High-Speed Railways - HSR) dugc xem la gidi phap
hiéu qua nh& cac uu thé vé nang luc van chuyén. Tuy nhién, trong
qua trinh xay dung va van hanh, HSR c6 thé gay ra cac tac dong
moi trudng dang ké, dac biét Ia tiéng 6n, dnh hudng dén chat lugng
s0ng, stic khde con ngudi va hé sinh thai, nhat 1a tai cac khu vuc dan
cu va cac khu vyc nhay cdm.

Nhiéu nghién ctu cho thdy tiéng 6n cta HSR phat sinh tu
nhiéu nguén khac nhau va c6 thé dat muc trén 90 dB trong qua
trinh van hanh khai thac [7, 9, 10]. Mdc dé tiéng 6n chiu anh huéng
cta nhiéu yéu t6 nhu dic diém ha tang, diéu kién van hanh va diéu
kién khi hau.

Tai Viét Nam, gidi han tiéng 6n giao thong dugc quy dinh
trong QCVN 26:2025/BNNMT, tai cac khu vuc ddc biét nhu khu dan
cu, trudng hoc, bénh vién... muc 6n cho phép chi tir 45 - 55 dB. Do
dé, viec nghién cliu va ap dung cac bién phap giam thiéu tiéng 6n,
dac biét tai cac khu vuc nhay cam la yéu cau can thiét, c6 y nghia
khoa hoc va thuc tién khi Viét Nam bat dau ti€p can xay dung dudng
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sdt t6c do6 cao [1].

2. PHAN LOAI DU AN DPUONG SAT TOC PO CAO TAI VIET
NAM THEO TIEU CHi MOI TRUONG

2.1.Co s& phap ly vé dau tu xay dung duéng sit téc do cao
tai Viét Nam

- Quy hoach mang lugi dudng sét téc do cao thai ky 2021 -
2030, tdm nhin dén 2050 da dugc Tha tuéng Chinh ph phé duyét
tai Quyét dinh s6 1769/QD-TTg ngay 19/10/2021.

- Dy an duong sat téc dé cao truc Bac - Nam da dugc Quoc
héi quyét dinh chli truong dau tu tai Nghi quyét sé 172/2024/QH15.
Tuyén dudng dai 1.541 km di qua 20 tinh, thanh, diém dau tai Ga
Ngoc Héi (Ha Néi), diém cudi tai Ga Tha Thiém (TPHCM). Toan tuyén
dugc dau tu mai dudng ray khé doéi 1.435 mm, téc do thiét ké 350
km/h, tai trong 22,5 tan/truc; c6 23 ga hanh khach va 5 ga hang hoa,
dap Uing yéu cau ludng dung phuc vu quéc phong, an ninh va c6 thé
van tai hang héa khi can thiét [6].

- Du an dau tu xay dung tuyén dudng sat Lao Cai - Ha Néi -
Hai Phong da dugc Quéc hoi quyét dinh chi truong dau tu tai
Nghi quyét s6 187/2025/QH15 ngay 19/02/2025. Tuyén chinh dai
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khoang 390,9 km, cac tuyén nhanh dai khoang 27,9 km di qua dia
phan 9 tinh, thanh, diém dau nédi ray qua bién giéi (tinh Lao Cai),
diém cudi tai ga Lach Huyén (TP Hai Phong). Toan tuyén dugc dau
tu mai dudng ray khé don 1.435 mm, t6c¢ do thiét k& 160 km/h déi
V@i tuyén chinh, 120 km/h d6i véi doan qua khu vuc dau méi TP Ha
Noi va 80 km/h ddi véi cac doan tuyén con lai [6].

2.2, Phan loai du dn dau tu xay dung duéng sat téc d6 cao
theo tiéu chi méi truong

Du an xay dung ha tang giao théng dugc phan chia thanh 4
nhom: (1) Du an nhém | - C6 nguy ca tac ddng xau dén méi trudng
muc dd cao; (2) Dy an nhom Il - C6 nguy co tac dong xau dén moi
trudng; (3) Du &n nhém Il - [t cé nguy co tadc dong xau dén mai
trudng; va (4) Du an nhém IV - Khéng ¢ nguy co tac dong xau dén
moi trudng. DGi véi cac du an nhém | thi tiéu chi gom chiém dung
dat quy mo 16n hodc quy mé trung binh nhung c6 yéu t6 nhay cdm
vé moi trudng hodc c6 yéu cau di dan, tai dinh cu véi quy mé I6n
(quy dinh tai Phu luc Ill Nghj dinh s& 48/2026/ND-CP) [3, 4, 5].

D0Gi véi cac du an dau tu xay dung cac tuyén dudng st téc do
cao tai Viét Nam thudng chiém dung dién tich dat 1én, thudng di
qua nhiing khu vuc/déi tugng yéu t6 nhay cdm vé moi trudng va
thudng c6 yéu cau di dan, tai dinh cu v&i quy mo I6n. Ngoai ra, cac
du an nay c6 vén dau tu rat 16n nén thudc thdm quyén quyét dinh
cht truong dau tu ctia Qudc hoi. Vi vay, cac du an nay thudng thudc
nhom | theo tiéu chi vé moéi truding quy dinh tai Phu luc lll ctia Nghi
dinh s6 48/2026/ND-CP.

Theo Luat Bdo vé mai trudng (2020) thi cac du dn nay phai thuc
hién danh gia so bd tac ddong méi trudng; thai diém danh gia so bo
tac déng moi trudng dugc thuc hién trong giai doan nghién clu
tién kha thi dau tu xay dung, dé xuat cha truong dau tu, dé nghj
chap thuan chu truong dau tu (Biéu 29); déng thadi, phai thuc hién
danh gia tdc dong mai trudng song song vdéi qua trinh 1ap bao cdo
nghién ctu kha thi ctia du an (Diéu 30). Bao cdo danh gia tac dong
mai trudng cla cac du an nay sé dugc thdm dinh va phé duyét két
qud thdm dinh b&i B& Néng nghiép va Méi trudng (Diéu 33).

3.CACYEU TG ANH HUGNG DEN MU'C 6N CUA BUGNG SAT
TO6C PO CAO

Tiéng 6n do hoat déng clia dudng sat téc doé cao gay ra tu
nhiéu yéu t6 khac nhau, bao gém: Tiéng 6n tir dau may, tiéng 6n
khi déng hoc tir than v, tiéng 6n tir gam va tiéng 6n tir cac két cau
ha tang. Tiéng 6n tir dau may bao gém ti€ng 6n khi déng hoc tao ra
tai may kéo va tdm chan may kéo, tiéng 6n ma sat do bé thu chay
trén day dién va tiéng 6n tia Ira gilra bo thu va day dién. Tiéng 6n
khi dong hoc tao ra baéi ludng khéng khi qua toa tau chi lién quan
dén tau cao toc (Martens va cong su, 2018). Nhiéu yéu t6 khac nhau
c6 thé anh hudng dén muc doé tiéng 6n; c6 thé 1a tudi clia cd s& ha
tdng va vat liéu da dugc sir dung dé xay dung dudng ray, muc d6
bao tri, toa xe va cach thiic van hanh dudng sat. Néu mét dudng ray
@ trong tinh trang kém va cé muc d6 bao tri thap thi n6 sé phat ra
nhiéu hon 10 dB so véi mét dudng ray méi (Transport Policy and the
Environment, 1990, 1990) [7, 9, 10]).

Cdc yéu t6 chinh anh hudng dén tiéng 6n bao gém:

(1) T6c d6 doan tau: Téc dé cang cao sé tao ra muc do tiéng 6n
cang I6n, dac biét la khi vugt qua ngudng khoang 300 km/h, tiéng
6n do khi déng (aerodynamic noise) sé chiém uu thé. Cac nghién
clu cla Clausen et.al (2012), Feilden, Wickens and Yates (1995) cho
thay: 0 khoadng cach 25 m tir dudng ray, mic do tiéng 6n tao ra
khi doan tau chuyén déng la hon 80 dB; & t6c dd 300 km/h, muc
do tiéng 6n la khoang 90 dB; khi t6c d tang gap doi sé lam tang
khoang 18 dB muic dé tiéng 6n khi déng hoc.
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Cac loai tiéng 6n can quan tam bao gém: Tiéng 6n tiép xuc
(Rolling Noise) do ma sat gilta banh xe va ray, chiém uu thé duéi
~300 km/h; ti€ng 6n khi déng (Aerodynamic Noise) do ludng khéng
khi r6i quanh tau, chiém uu thé trén 300 km/h; ti€ng én do thiét bi
phu trg nhu may nén khi, diéu hoa khéng khi, may bién ap va tiéng
on khi phanh va tang téc.

(2) Loai va két cau doan tau: Hinh dang dau tau anh hudng dén
kha ndng xuyén gi6 va khi déng hoc, dau tau thiét ké khi déng tét
sé& giam tiéng On; loai banh xe va vat liéu banh - ray anh huéng dén
tiéng On tiép xuc (rolling noise); khung va I6p cach am anh hudng
dén tiéng 6n bén trong va muc lan truyén ra ngoai.

DO nham clia banh xe va dudng ray tao ra tiéng 6n lan khi
banh xe di chuyén doc theo dudng ray, muc 6n phat sinh phu thuéc
vao tai trong va téc dé clia tay, tiéng 6n 1an ctia banh xe va dudng
ray ty lé thuan vdi lGy thira ba cla téc do tau (Lynch, 1998). Tau c6
khép néi it anh hudng dén tiéng 6n (Japanese railway technology
today, 2001).

Chiéu rong va chiéu cao clia tau anh hudng dén hiéu suat khi
dong hoc cutia cac doan tau dang chay. Chiéu dai toa tau va két noi
gilia cac toa c6 thé anh hudng dén muc 6n phat sinh.

(3) Diéu kién van hanh: Tinh trang béo tri banh xe, ray (néu bé
mat khéng nhan sé gay tiéng 6n nhiéu hon) va viéc tang giam téc
lién tuc/dét ngdt cling gép phan tao ra tiéng on.

(4) C4u trac dudng ray va ha tang: Puong ray khong han
(continuous welded rail - CWR) sé phét ra it ti€ng 6n hon so véi ray han
doan; dudng ray trén da ballast hap thu rung t6t hon; dudng ray trén
ban mat bé téng cé xu hudng phan xa ti€ng 6n nhiéu hon; hé thong
treo va gidm chan cing anh hudng dén rung dong va truyén am.

Loai dudng ray va bé mat dudng ray co6 thé tao ra su khac biét
hon +/-10 dB. Cac tda nha va cong trinh ky thuat dan dung doc
tuyén cé thé khuéch dai hodc lam gidm tiéng 6n phat sinh (Feilden,
1995). Budng ray cang thap cang lam giam muc 6n vi mat dat va
tham thuc vat lam gidm am thanh phat ra. Ngoai ra, cling chu y dén
su thay d6i khi hau va cac hién tuong thai tiét khac nghiét cling anh
hudng dén muic 6n phat sinh.

(5) Diéu kién moi trudng va dia hinh: Dia hinh xung quanh
nhu thung ltng, ritng hodc thanh thi sé dnh huéng dén kha nang
phan xa hodc hap thu am thanh. Cac yéu t6 khi hau (nhiét do, do
am, gio...) 6 thé anh hudng dén su lan truyén ctia séng am. Trong
mot s6 trudng hgp, do ban chat dia hinh cta khu vuc ma tuyén
dudng sat di qua, c6 thé can phai st dung cac dudng cat va dudng
ham. Di vao dudng ham cua tau cao téc¢ sé tao ra hiéu Uing tiéng
né siéu thanh va trén hét |a tiéng 6n sé phat ra nhiéu hon tur cac
truc théng gié.

4. CAC BIEN PHAP GIAM THIEU TIENG ON KHI THUC HIEN
DAU TU XAY DUNG DU AN DUONG SAT TOC PO CAO

DE& giam tiéng 6n phat sinh tir cac tuyén dudng sét téc do cao,
can phai gidm thiéu muc 6n tai nguén, xung quanh nguén tiéng
6n va 6 nguon tiép nhan [7, 9, 10]. Cac bién phap dé xuat nhu sau:

4.1. Bién phap ky thuat

T6i uu héa thiét ké khi déong hoc: Thiét ké mi tau dai va nhon
giup gidam nhiéu loan khong khi, tir dé giam tiéng 6n khi dong. Che
chan cac bd phan dé gay nhiéu loan nhu bogie (cum béanh xe), hé
théng phanh, gam tau.

St dung vat liéu va cau truc giam on: Thiét ké I6p cach am cho
khoang hanh khach va vo tau. L6p banh xe va ray lam bang hop kim
dac biét dé giam ti€ng 6n ti€p xuc. Giam khe hé gilra cac toa tau
gitp luéng khi 8n dinh hon. Hé théng treo va gidm chan hién dai sé
gilip gidm rung va dao dong truyén ti banh xe [én khung tau va lan
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truyén ra moi trudng.

Lua chon loai hinh ray: Dudng ray thing la nguén tao ra tiéng
On thap nhat, trong khi dudng ray tdm cong la ngudn gay ra tiéng
On 16n nhat. Dudng sat c6 khic cua gap sé cé tiéng rit clia banh xe.
Pudng ray c6 ranh cé thé lam tang muc d6 tiéng 6n tir 10 - 20 dB
tuy thudc vao loai phanh (The Railways, 1995). Budng ray nang cao
doc theo dinh ke, cau va cau can truyén tiéng on trén khoang céach
xa va dan dén muc dé ti€ng 6n trong pham vi ti 75 - 105 dB. Ngoai
ra, cai thién co s& ha tang va thiét ké toa xe, quan ly giao thong, mai
dudng ray am thanh, bd gidm chan dudng ray, giam trong lugng tau
va gidi han t6c d6 phu hgp sé lam giam mdc dé tiéng 6n phat sinh.

4.2, Bién phap két cau ha tang

- Cai thién dudng ray va nén dudng: St dung ray han lién tuc
(CWR) dé gidam rung ddng hay thiét ké dudng ray trén nén ballast
hodc st dung I6p dém dan héi gilra ray va nén.

- Lap dét rao chan & bogie (banh xe): Lap tam chan che phan
banh xe d€ ngin &m thanh phat ra tu vi tri ti€p xdc banh - ray.

-Tudng chén tiéng 6n: Xay dung tudng chan 6n hai bén dudng
ray bang vat liéu hap thu am (bé tdng x6p, polycarbonate, kinh hap
thu am, tudng cay xanh...). Thiét ké két hop hinh hoc cong, giup
phan xa am ra hudng khac thay vi huéng dén nha dan c6 thé giam
muic dé tiéng 6n tur 5 - 15 dB (Oertli va Hubner, 2010). D&i vai HSR thi
tudng chén tiéng 6n can phai cao 4 m tr3 |én dé gidm tiéng 6n dén
tU cdc may kéo dién (Transport Policy and the Environment, 1990).

SU dung vat liéu hap thu am thé hé méi: Nhu vat liéu nano,
composite siéu nhe, siéu bén c6 kha nang hap thu séng am cao. Boi
V@i rao chan dugc che pht mét phan hodc toan b vat liéu hap thu
am, rao chan bén trong nén dugc phi bang vat liéu tham hut.

4.3. Bién phap quy hoach

Xac dinh hudng tuyén: Lua chon hudng tuyén dudng sat tranh di
qua cac khu vuc déng dan cu hoac khu vuc nhay cdm vé méi trudng.

Trong cay xanh cach am (ring cay, tudng cay nhan tao) gila
tuyén dudng sat va cac khu dan cu, khu vuc nhay cdm vé moi trudng.

4.4. Bién phap van hanh va quan ly

Gidi han t6c d6 & khu dan cu: Gidam téc dé tau khi di qua cac
khu dan cu, khu vuc nhay cdm vé méi trudng dé gidm muc 6n phat
sinh tai cac khu vuc nay.

Bao tri thudng xuyén hé théng dudng sat: Bao tri banh xe, ray,
thiét bi phanh dinh ky dé tranh mon, cong vénh - nguyén nhan gay
tang tiéng on.

Giam sat tiéng on: Thiét ké 13p dat hé thédng do va phan tich
tiéng 6n theo thdi gian thuc dé c6 gidi phap diéu chinh kip thoi. Téi
uu hoa thiét ké doan tau, tuyén dudng, van hanh dua trén di liéu
thuc té vé tiéng 6n va mé hinh hoa lan truyén am thanh.

5. MOT SO DE XUAT KHI THUC HIEN DU AN TAI VIET NAM

Tiéng On gay ra bai qua trinh van hanh la mét trong nhiing van
dé maéi trudng quan trong can dugc quan tam khi thuc hién du én
xay dung dudng sét téc do cao. Trong qua trinh thuc hién dy an, can
thuc hién cac noéi dung sau dé€ giam thiéu tiéng on:

- 0 budc dé xuat chi truong dau tu: Khi dé xuat du an, thuc
hién danh gi so bd tac dong moi trudng can lua chon hudng tuyén
va cébng nghé cho du an dap tng vé ky thuat, hiéu qua vé kinh té va
hiéu qua vé maéi trudng.

- G budc 1ap bao cao nghién ctu kha thi: Can thuc hién ky, bai
ban cong tac danh gia tac ddng maéi trudng nham dap Ung quy dinh
vé quan ly nha nudc vé méi trudng va dé xuat cac bién phap giam
thiéu ti€ng 6n kha thi, hiéu qua. Cac cong trinh gidm thiéu tiéng 6n
can cap nhat vao ho so thiét ké co s& clia du an dé thuc hién chi tiét
trong budc thiét k& ky thuat thi céng va thi céng clia dy an.

- G giai doan thi cong xay dung va khai thac van hanh: Can
tuan tha day da cac nodi dung giam thiéu tiéng 6n da dugc phé
duyét trong bdo cdo danh gid tdc ddng maoi trudng; thuc hién van
hanh va quan Iy hiéu qua; thuc hién quan tréc va kiém soat tiéng 6n
mot cach hé théng dé cé gidi phap diéu chinh phu hap.

6. KET LUAN

Tiéng 6n la mét trong cac van dé moi trudng quan trong co
anh hudng lau dai khi van hanh dudng sat téc do cao. Cac yéu té
chinh anh hudng dén tiéng 6n khi van hanh tuyén dudng sat toc
d6 cao va cac bién phap chinh dé gidm thiéu tiéng én da dugc téng
hgp va trinh bay chi tiét trong ndi dung bai bao.

Viét Nam chuan bi dau tu xay dung cac tuyén dudng st téc do
€ao, vi vay can quan tam sau sac dén 6 nhiém tiéng on ti cac dy én
nay. Khi thuc hién dy an, can phai thuc hién danh gia tac dong dén
moi trudng theo tiing giai doan néu trén va dé xuat dugc cac bién
phép gidm thi€u & nhiém tiéng 6n hiéu qua va lau dai.
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